
                                                                

 

 
 
 
CURSO DE EDUCAÇÃO FORMAÇÃO (NÍVEL II - TIPO 3)          
 
 

INSTALAÇÃO E OPERAÇÃO DE SISTEMAS INFORMÁTICOS 
 
 
 

 
Componentes de 

Formação 
 

Disciplinas Horas de 
Formação 

Sociocultural 

Língua Portuguesa 45 
Língua Estrangeira: Inglês 45 
Tecnologias de Informação e Comunicação 21 
Cidadania e Mundo Actual 21 
Higiene, Saúde e Segurança no Trabalho 30 
Educação Física 30 

Sub-Total 192 

Científica 
Matemática Aplicada 45 
Física e Química 21 

Sub-Total 66 

Tecnológica 

Instalação e manutenção de computadores 173 
Aplicações informáticas de escritório 173 
Sistemas de gestão de bases de dados 113 
Inst. e configuração de computadores em redes locais e à rede Internet 273 

Sub-Total 732 
Prática Estágio em Contexto de Trabalho 210 

Total 1200 
 
 
 

� Saída Profissional: Operador Informático 
 
 

� Perfil de Desempenho: O Operador de Informática é o/a profissional que, de forma 
autónoma de acordo com as orientações técnicas, instala, configura e opera software 
de escritório, redes locais, Internet e outras aplicações informáticas, bem como efectua 
a manutenção de microcomputadores, periféricos e redes locais. 
 
 

� Actividades Principais desempenhadas por este profissional são: 
 

- Proceder à instalação e manutenção de computadores; 
- Instalar, configurar e operar com software de escritório: processadores de texto, 

folhas de cálculo, apresentações gráficas, gestores de dados e outras aplicações 
informáticas; 

- Instalar e configurar computadores em redes locais e à rede Internet. 
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