
  

 
2ª FEIRA 

14/05/2012 

3ª FEIRA 

15/05/2012 

4ª FEIRA 

16/05/2012 

5ª FEIRA 

17/05/2012 

6ª FEIRA 

18/05/2012 

SOPA 
Creme cenoura c/feijão 

branco 
Caldo verde Ervilhas 

Juliana c/feijão 

vermelho 
Juliana c/feijão branco 

PRATO 
Panados mistos no 

forno 
Peixe grelhado Rancho Filetes de pescada 

 

Bifes frango grelhados 

 

ACOMPANHAMENTO Arroz de ervilhas Batata cozida - Arroz de legumes Cogumelos e massa 

ACOMP. (VEG) 

Alface 

Cenoura 

Tomate 

Alface 

Cenoura 

Tomate 

Alface 

Cenoura 

Tomate 

Cenoura 

Alface 

Tomate 

Alface 

Cenoura 

Tomate 

SOBREMESA Fruta da época 
Gelatina ou 

fruta da época 
Morangos 

Aletria ou fruta da 

época 

Banana 

 

BEBIDA Água Água Água Água Água 


